
☆園庭・保育センター（室内）開放☆ 
子育て支援事業「のびのびすくすく」は、子どもの心を育てる助けとなることを願って 
行っています。登録された方はリトミック、ベビーマッサージ、抱っことおんぶのプログラムが 
ご利用できます。親子でゆったりとした時間をお過ごしください。 

・対象年齢 
0～3 歳の未就園児 

・日時 
月～金曜日 9：00～12：00  

・参加費用 
年間登録料 保険代として初回にひと家族 500 円(令和 7 年 3 月末まで有効) 

・活動場所 
のびのびすくすく広場(専用園庭)や園の保育センター(室内) 

・持ち物 
水分補給の飲み物・タオル・着替え 

・内容 
のびのびすくすく広場(専用園庭)や園の保育センター(室内)で自由に遊んでくださいね。 
また、制作活動や身体測定、リトミック、ベビーマッサージ、抱っことおんぶを実施します。 
 

☆リトミック☆ 
・対象年齢 
◎1 歳の未就園児 

◎2,3 歳の未就園児 

・日時 
それぞれ各毎月 1 回 10：00～11：00 

(4,8 月はおやすみです) 

・活動場所 
保育センター(プレイルーム 1) 

・持ち物 
水分補給の飲み物・タオル・着替え 

・内容 1 歳児 
リトミックを取り入れた表現活動など。 

・内容 2～3 歳児 

リトミックを取り入れた表現活動、 

季節に合わせた制作活動、ペープサートや 

大型絵本の読み聞かせなどを行います。 

※予約は不要です。時間になりましたら 

お気軽にお越しください。 

 

 

※リトミック、ベビーマッサージ、 

抱っことおんぶの活動後は 12:00 まで 

のびのびすくすく広場＆保育センターで 

自由に遊べます。 

※台風などで園が休園の場合は 

のびのびすくすくもお休みになります。 

その場合は園のＨＰ掲示板に掲載します 

のでご確認ください。 

 

佐倉城南幼稚園 令和６年度 
子育て支援事業 「のびのびすくすく」  

 

 

  

⇦登録はこちらから 

 

☆ベビーマッサージ☆ 
・対象年齢 

1 ヶ月検診～ 

0 歳未就園児 

・日時 
毎月 1 回程度 

10：00～11：00 

・活動場所 
保育センター(プレイルーム 2) 

・持ち物 
水分補給の飲み物・バスタオル 

※予約制(定員 5 組) 

 

☆抱っことおんぶ☆ 
・対象年齢 

0～3 歳の未就園児 

・日時 
学期に 1 回程度 10：00～11：00 

・活動場所 
保育センター(プレイルーム 2) 

・持ち物 
お手持ちの抱っこ紐やおんぶひも 

・内容 

素手抱っこ、お手持ちの抱っこ紐調整、 

ベビーウェアリング体験など。 

※予約制(定員 5 組) 

リトミック 

指導講師 

松山真理子先生 

 

ベビーマッサージ 
インストラクター 

ベビーウェアリング 
コンシェルジュ 

大西麻里先生の講座 

 

 

【問い合わせ先】 

学校法人丸和学園 幼稚園型認定こども園 
佐倉城南幼稚園 
のびのびすくすく直通 080-7294-3933 
(対応時間平日 9 時～15 時) 
上記以外の時間は、佐倉城南幼稚園 
043-484-0551 までお願いいたします。 
(土日祝はお休みです) 
 



「ベビーマッサージ」 
日 時：１６日(木)10:00～11:00 
     開場 9:45～ 
活動場所：保育センター(プレイルーム 2)  
対象年齢：1 ヶ月検診後～0 歳児 

 

 

 

「抱っことおんぶの日」 

日 時：２３日(木)10:00～11:00 

     開場 9:45～ 

活動場所：保育センター(プレイルーム 2) 

対象年齢：未就園児のお子様 
 

 
 
 
定 員：どちらも各 5 組(予約制)  

1 月７日(火)13:00～より 

ＱＲコードから予約か、インスタグラム 

ハイライトのリンクから予約をお願い 

致します。 

定員になり次第受付が終了し、ＱＲコードと 

インスタグラムハイライトから申し込みができ

なくなります。 

 

1/18(土)は保育参観のため 

のびのびすくすくもあります♬ 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

29 30 31 1 2 3 4

おやすみ おやすみ おやすみ

5 6 7 8 9 10 11

おやすみ
1歳児

リトミック
風船で
羽根突き

風船で
羽根突き

風船で
羽根突き

12 13 14 15 16 17 18

おやすみ
2,3歳児

リトミック
風船で
羽根突き

ベビー
マッサージ

風船で
羽根突き

風船で
羽根突き

臨時駐車場 臨時駐車場

19 20 21 22 23 24 25

おやすみ
風船で
羽根突き

ぺったん
獅子舞

抱っこと
おんぶ

ぺったん
獅子舞

臨時駐車場

26 27 28 29 30 31 1

ぺったん
獅子舞

ぺったん
獅子舞

ぺったん
獅子舞

ぺったん
獅子舞

節分豆まき

身体測定
 

☆今月の「のびのびすくすく」 
・制作(風船で羽根突き、ぺったん獅子舞) 
・リトミック 
・ベビーマッサージ,抱っことおんぶ 
・身体測定 

 

 『ベビーマッサージ予約 

ＱＲコード』 

『抱っことおんぶの日予約 

ＱＲコード』 

「リトミック」 
・1 歳児 

日 時：７日(火)10:00～ 30 分程度 
     開場 9:45～ 
活動場所：保育センター(プレイルーム 1) 

・2､3 歳児 
日 時：1４日(火)10:00～11:00 
     開場 9:45～ 
活動場所：保育センター(プレイルーム 1) 
※両日とも予約不要ですのでお時間になりましたら 
お越しください。 

 

 

令和 7 年１月号 

佐倉城南幼稚園 

子育て支援事業 

 １月「のびのびすくすく」 

 

 

「節分の豆まき」 

日 時：31 日(金)10:00～ 40 分程度 
     開場 9:45～ 

活動場所：遊戯室と園庭 

10:00 から遊戯室にて節分のお話を聞き 

その後、園庭で豆まきをします。(雨天時は遊戯

室にて豆まき) 

 

 


